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Esta seccién te serd de gran utilidad a la hora de presentar tus servicios. Puedes hacer una
descripcion general o listarlos de uno en uno. Incluso podras agruparlos en categorias.

Recuerda que ninguna de las secciones de tu web es fija y que segun la informacién que quieras
presentar, tu decides la intencién y el contenido.

Si lo que quieres es presentar tus productos en un catdlogo profesional, te recomendamos que

utilices la seccién tienda online. No importa que en un primer momento no estés pensando en
vender, si decidieras hacerlo mas adelante, prepararlo tan sélo te llevaria unos instantes.
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Samodzielne ustawienie anteny satelitarnej w domu

wojewddztwo mazowieckie
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Samodzielny montaz i ustawienie anteny satelitarnej bez uzycia profesjonalnego miernika sygnatu
to zadanie, ktére wielu osobom wydaje sie skomplikowane. W praktyce, przy odrobinie cierpliwosci,
odpowiednim przygotowaniu i wykorzystaniu dostepnych narzedzi, mozna osiggna¢ znakomite
efekty. Ten poradnik szczegétowo opisuje wszystkie etapy czynnosci - od wyboru sprzetu, przez
montaz, az do precyzyjnego namierzenia satelity. Skupimy sie na metodach, ktére nie wymagaja
drogiego, specjalistycznego miernika, a opierajg sie na wskazaniach dekodera, aplikacjach w
smartfonie oraz sprawdzonych technikach.

Dlaczego warto sprobowac¢ samodzielnego ustawienia anteny

Decyzja o samodzielnym montazu anteny satelitarnej wigze sie z kilkoma korzysciami. Przede
wszystkim to oszczednos$d kosztéw ustugi instalacyjnej, ktéra w zaleznosci od regionu i
skomplikowania instalacji moze wynies¢ kilkaset ztotych. To takze satysfakcja z wykonanej pracy i
lepsze zrozumienie dziatania catego systemu, co utatwi ewentualne przyszte regulacje lub
rozbudowe instalacji. Warto jednak pamietad, ze profesjonalny instalator CYFRA.TV ® dysponuje
doswiadczeniem i narzedziami, ktére gwarantuja optymalne ustawienie i zabezpieczenie instalacji
na lata. Jesli nie czujesz sie na sitach, skorzystanie z ustug autoryzowanego serwisu Canal+ lub
Polsat Box zawsze jest rozsgdnym wyborem, ktéry zapewni bezproblemowy odbiér.

Podstawowe elementy zestawu satelitarnego

Zanim przystgpisz do montazu, upewnij sie, ze posiadasz wszystkie niezbedne komponenty.
Kluczowe elementy to:

¢ Antena satelitarna (talerz): Do odbioru polskich platform cyfrowych Polsat Box i Canal+
wystarczy antena offsetowa o srednicy 80 cm. W regionach o bardzo dobrych warunkach
odbioru czasem sprawdza sie talerz 70 cm, ale wieksza Srednica zapewnia stabilniejszy
sygnat, szczegdlnie podczas opaddéw deszczu. Popularne modele to np. aluminiowa antena
Emme Esse 8080ASC czy Famaval 80 LH.

» Konwerter (LNB): To urzagdzenie zamontowane w ognisku anteny, ktére odbiera sygnat z
satelity i przesyta go kablem do dekodera. Do podstawowego odbioru na jednym odbiorniku
wystarczy LNB jednowyjsciowy. Jesli planujesz podtgczy¢ dwa dekodery w réznych pokojach,
potrzebny bedzie LNB dwuwyjsciowy. Do bardziej rozbudowanych instalacji z wieloma
odbiornikami stosuje sie konwertery cztero- lub oSmiowyjsciowe.

¢ Uchwyt montazowy: Solidny uchwyt, ktéry utrzyma antene na $cianie, balkonie lub dachu.
Musi by¢ dostosowany do podtoza i zapewniaé sztywnos$¢ konstrukcji.

» Kabel koncentryczny: To droga, ktérg sygnat podrézuje z LNB do dekodera. Jakos¢ kabla
ma fundamentalne znaczenie dla kohcowej jakosci odbioru. Nalezy wybiera¢ kabel z petnym
miedzianym rdzeniem i gestym miedzianym oplotem, przeznaczony do instalacji
zewnetrznych (czarny, odporny na UV). Dtugos¢ kabla warto zaplanowac z zapasem.

» Ztacza F: Kohcowki, ktére montuje sie na koricach kabla. Najlepsze sg ztagcza kompresyjne,
ktére zapewniaja trwate i odporne na wilgo¢ potaczenie.

e Dekoder Odbiornik sygnatu od operatora - np. Polsat Box 4K, Ultrabox+ 4K od Canal+ lub
inny tuner satelitarny.

* Narzedzia: Wiertarka udarowa z wierttami dostosowanymi do podtoza (np. 10-12 mm),
klucze nasadowe lub ptaskie, poziomica, srubokret, néz do kabla, paski (trytki) do
mocowania przewodu.

Wybdr optymalnego miejsca na antene

pagina2/7


https://cyfra.tv/

Miejsce montazu to pierwszy krok, ktéry rzutuje na caty pdézniejszy sukces. Antena musi mieé
idealnie czysta, niezakiécong linie widzenia w kierunku satelity. W przypadku Polski i satelity Hot
Bird (13°E), z ktérego nadajg Polsat Box i Canal+, kierunek to generalnie potudnie. Konkretne
parametry dla Twojej lokalizacji mozna obliczy¢ za pomoca kalkulatoréw online lub aplikacji.
Podstawowe zasady wyboru miejsca to:

e Brak przeszkdd: Przed anteng, w szerokim sektorze (od potudniowego wschodu do
potudniowego zachodu), nie moga znajdowac sie drzewa, wyzsze budynki, stupy czy inne
obiekty. Nawet gataZ znajdujgca sie bezposrednio na linii odbioru moze catkowicie
zablokowad sygnat.

* Dostepnos¢: Miejsce musi umozliwia¢ bezpieczny montaz i pézniejszg ewentualng
regulacje. Montaz na dachu domu jednorodzinnego wymaga zachowania szczegdlnych
srodkdéw ostroznosci, a czesto tez asysty drugiej osoby.

e Stabilnos¢ podtoza: Uchwyt musi by¢ przymocowany do solidnej sciany lub konstrukgji
dachowej. Unikaj montowania na starych, kruchych lub ocieplonych styropianem elewacjach
bez odpowiednich kotkdw.

e Wzgledy estetyczne i sasiedzkie: Pamietaj o przepisach lokalnych i dobrych relacjach z
sgsiadami. Czesto dobrym i tatwym rozwigzaniem jest montaz na balustradzie balkonu, jesli
ma on odpowiednie wystawienie na potudnie.

Przed wierceniem pierwszego otworu warto przez chwile poobserwowaé, gdzie montujg anteny
sgsiedzi. Ich ustawienie jest najlepsza, praktyczng wskazéwka.

Przygotowanie teoretyczne: parametry sygnatu, ktore musisz
znad

Podczas regulacji anteny bez miernika Twoimi gtéwnymi wskazZnikami beda parametry wyswietlane
przez dekoder. W menu instalacyjnym (znajdziesz je w ustawieniach dekodera) wyswietlane sg
zwykle trzy kluczowe wartosci:

Poziom sygnatu Informuje o ogolnej Uzyskac jak najwyzsza
mocy sygnatu wartos¢, ale sam
docierajacego do wysoki poziom bez
dekodera. Zalezy m.in. fjakosci (SNR) nie
od ustawienia anteny, Jgwarantuje dobrego
jakosci kabla i LNB. obrazu.

Signal Quality, SNR Najwazniejszy Uzyskac maksymalng

(Stosunek Sygnatu do fparametr. Okresla mozliwg wartos¢. To

Szumu) czystosc sygnatu - jak fklucz do stabilnego
bardzo sygnat odbioru bez zanikéw i
uzyteczny przewyzsza Jpikselacji.
zaktécenia. Wyrazany w

Wskaznik btedow Dazyc do wartosci
mozliwie najnizszej,
najlepigj 0.

(SNR). To ten parametr reaguje najbardziej wyrazZnie na subtelne ruchy anteng. Pamietaj, ze rézne
dekodery inaczej skalujg te wartosSci na procenty. Jeden dekoder moze pokazywac 80%, a inny 65%
przy tej samej rzeczywistej sile sygnatu mierzonej w decybelach. Dlatego wazne jest, aby szuka¢
maksimum na skali, a nie konkretnej, sztywnej wartosci procentowe;j.
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Montaz mechaniczny anteny krok po kroku
Gdy masz juz wybrane miejsce i wszystkie czesci, mozesz przystapi¢ do montazu.

* Oznaczenie i nawiercenie otworow: Przyt6z uchwyt montazowy do Sciany lub innego
podtoza, uzywajac poziomicy, aby ustawié¢ go idealnie w pionie. Zaznacz miejsca na otwory.
Wywieré¢ otwory o $rednicy odpowiadajgcej kotkom rozporowym (zwykle 10-12 mm).
Gtebokos$¢ otworu powinna by¢ nieco wieksza niz dtugos¢ kotka.

* Mocowanie uchwytu: Wbij kotki mtotkiem, przytéz uchwyt i przykre¢ go solidnie srubami.
Ponownie sprawdZ poziom. Konstrukcja musi by¢ sztywna - zadne kotysanie lub luz nie sa
dopuszczalne.

* Montaz czaszy anteny: Zamontuj czasze anteny na wysiegniku (ramieniu) zgodnie z
instrukcjg producenta. Na tym etapie nie dokrecaj na sztywno $rub regulacyjnych (azymutu i
elewacji). Antena powinna mie¢ mozliwos¢ ptynnego poruszania sie w obu ptaszczyznach,
ale bez samoczynnego opadania.

* Montaz konwertera (LNB): Zamontuj konwerter na wysiegniku. Zwré¢ uwage na
prawidtowe ustawienie kata skrecenia (polaryzacji). Dla satelity Hot Bird, patrzac na antene
od przodu, ztgcze wyjsciowe konwertera powinno wskazywa¢ okoto godzine 17:00 (dla
lokalizacji w centralnej Polsce). To przyblizona wartos¢, ktéra bedziesz potem delikatnie
korygowac.

e Przygotowanie i poprowadzenie kabla: Odmierz i odetnij kabel z zapasem. Na obu
koncach zamontuj ztgcza F. Pamietaj, aby zyta miedziana wystawata okoto 2-3 mm, a oplot
nie dotykat rdzenia. Przew6d przykre¢ do LNB i solidnie przypnij go do wysiegnika i
konstrukcji za pomoca trytek, aby wiatr nie poruszat kablem. Zostaw okoto 10-15 cm
luznego kabla przy samym LNB, aby nie napreza¢ potaczenia. Drugi koniec kabla wprowadz
do domu i podtgcz do dekodera.

e Podtaczenie dekodera: Podtgcz dekoder do telewizora, wtgcz zasilanie i uruchom go.
PrzejdZz do menu ustawien instalacji satelitarnej. Powinienes$ zobaczy¢ puste lub bardzo
niskie paski poziomu i jakosci sygnatu.

Ustawienie anteny bez miernika - metody praktyczne
Teraz przychodzi kluczowy moment - namierzenie satelity. Oto kilka sprawdzonych metod.

Metoda 1: Wykorzystanie aplikacji satelitarnych w smartfonie

To najskuteczniejsza i najwygodniejsza metoda dla oséb wykonujgcych montaz samodzielnie.
Wystarczy smartfon z GPS, kompasem i jedng z darmowych aplikacji, np. DMSatFinder lub
Satellite Director. Aplikacja, na podstawie Twojej lokalizacji GPS, pokaze doktadny azymut (kgt
poziomy) i elewacje (kat pionowy) dla wybranej satelity, np. Hot Bird 13°E. Czesto maja tez tryb
-augmented reality”, ktéry naktada na obraz z kamery wizualng wskazéwke, gdzie na niebie
znajduje sie satelita. Dzieki temu mozesz wstepnie ustawi¢ antene w idealnym kierunku, zanim w
ogdle zaczniesz patrze¢ na wskazania dekodera. To ogromne utatwienie, ktére skraca czas
poszukiwan z godzin do minut.

Metoda 2: Regulacja z asysta drugiej osoby (,,0ko na ekranie”)

To klasyczna, bardzo efektywna technika. Potrzebujesz pomocnika. Jedna osoba stoi przy
telewizorze i na zywo obserwuje parametry sygnatu w menu dekodera. Druga osoba, bedac przy
antenie, bardzo powoli (milimetr po milimetrze) przesuwa antene w ptaszczyznie poziome;j
(azymut). Gdy pomocnik zasygnalizuje wzrost jakos$ci sygnatu, ruch nalezy spowolni¢ jeszcze
bardziej, szukajgc pozycji, w ktérej wskaznik jakosci (SNR) jest najwyzszy. Nastepnie powtarzamy
czynnos¢ dla elewacji (kgta pionowego), delikatnie unoszac lub opuszczajgc czasze. Proces jest
iteracyjny - drobna korekta azymutu moze wymagad ponownego dostrojenia elewacji i odwrotnie.
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Gdy znajdziemy pozycje z maksymalng mozliwg jakoscig sygnatu, delikatnie, bez poruszania
anteng, dokrecamy wszystkie sruby regulacyjne.

Metoda 3: Wykorzystanie potaczenia wideo miedzy telefonami

To genialny patent dla sytuacji, gdy montujesz antene na dachu, a telewizor jest w domu, i nie
masz asysty. Potrzebujesz dwdch smartfonéw z aparatem i mozliwoscig potgczenia wideo (np. przez
Messenger, WhatsApp czy Skype). Jeden telefon ustawiasz na statywie lub podpérce przed
telewizorem, kierujgc obiektyw prosto na ekran z menu sygnatu dekodera. Drugi telefon zabierasz
na dach i zestawiasz potgczenie. Dzieki transmisji wideo na zywo widzisz na swoim telefonie, co
dzieje sie z paskami sygnatu, gdy poruszasz anteng. Opdznienie jest minimalne, co pozwala na
skuteczng regulacje. To rozwigzanie wymaga dobrego zasiegu sieci komérkowej lub Wi-Fi, ale jest
niezwykle praktyczne.

Metoda 4: Wstepne ustawienie wedtug sasiadéw i doktadna regulacja

Jesli w Twojej okolicy jest wiele anten satelitarnych, mozesz przyjaé, ze sg one ustawione
poprawnie. Wstepnie ustaw swojg antene tak, aby jej ptaszczyzna byta réwnolegta do ptaszczyzn
anten sgsiednich. To daje bardzo dobrg baze wyjsciowa. Nastepnie, stosujgc metode z asystg lub
aplikacje, dokonaj precyzyjnego dostrojenia.

Dostrajanie konwertera (LNB) w ognisku anteny

Po ztapaniu satelity i uzyskaniu dobrych wskazanh jakosci sygnatu, warto poswieci¢ chwile na
optymalizacje ustawienia samego konwertera. Chodzi o jego obrét wokét wtasnej osi (kat
polaryzacji). Nawet przy idealnie ustawionej antenie, nieprawidtowo skrecony LNB moze obnizac
jakos$¢ sygnatu o kilka decybeli. Procedura jest prosta: przy ustalonej antenie, bardzo powoli obracaj
konwerterem w lewo i prawo (zazwyczaj w zakresie kilkunastu stopni). Obserwuj przy tym wskaznik
jakosci sygnatu (SNR) w dekoderze. Znajdz pozycje, w ktdrej wartos¢ ta jest najwyzsza, a nastepnie
delikatnie dokred sruby mocujgce LNB, aby go zablokowaé. Pamietaj, aby podczas tej czynnosci nie
poruszy¢ samej anteny.

Koncowe sprawdzenie i zabezpieczenie instalacji

Gdy antena jest juz ustalona i dokrecona, a konwerter optymalnie ustawiony, wykonaj finalny test.
Przetgczaj kanaty z réznych transponderéw (szczegdlnie te w jakosci 4K/HDR), aby upewnic sie, ze
sygnat jest stabilny na wszystkich. Dobrym testem jest réwniez obserwacja sygnatu podczas
lekkiego potrzasania konstrukcjg anteny (jesli jest bezpiecznie dostepna) - wskazniki nie powinny
drastycznie spadad. Nastepnie:

e Zabezpiecz potaczenia: Na wszystkie ztgcza F na zewnatrz (przy LNB i przy wejsciu do
domu) zatéz gumowe lub termokurczliwe ostony przeciwwilgociowe. To ochroni je przed
utlenianiem i korozja, ktéra jest czesta przyczyna pogarszania sie sygnatu z uptywem czasu.

e Uporzadkuj kabel: Przewd6d prowadzony po elewacji powinien by¢ starannie przypiety do
$ciany. Unikaj ostrych zakretéw i naprezeh.

* Sprawdz potaczenie z ziemia: W przypadku montazu na wysokim maszcie lub w
obszarach narazonych na wytadowania atmosferyczne, rozwaz prawidtowe uziemienie
konstrukcji anteny. W razie watpliwosci skonsultuj sie z elektrykiem.

Rozwiazywanie typowych problemoéw

Nawet przy starannym montazu mogg pojawic sie trudnosci. Oto najczestsze z nich i sposoby
radzenia sobie z nimi.
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Brak sygnatu (poziom i jakosc
na 0%) (wtasciwa satelita: Hot Bird
13°E). Upewnij sie, ze kabel jest
podtgczony. Uzyj aplikacji w
telefonie, aby zweryfikowad
kierunek anteny. Sprawdz
potgczenia kabla.

Wykonaj precyzyjna regulacje
azymutu i elewacji metoda
»~maksimum jakosci”. Sprawdz i
popraw ustawienie LNB.
Upewnij sie, ze nie ma nowych
przeszkod (np. urdst lisé).
Sprobuj poprawic ustawienie

ztg strone, uszkodzony kabel,
zle zamontowane ztgcze F,
wybrane niewtasciwe
ustawienia satelity w menu
dekodera.

Wysoki poziom sygnatu, ale
niska lub zerowa jakos¢

Antena Jest zle wycelowana
(jest blisko satelity, ale nie
precyzyjnie), przeszkoda
blokuje sygnat, Zle ustawiony
LNB (kat skrecenia),
uszkodzony konwerter.

Sygnat zanika podczas deszczu fZbyt maty margines sygnatu.

lub zachmurzenia

Antena jest ustawiona na
granicy odbioru, ma za matg
srednice dla lokalnych

anteny dla jeszcze wyzszej
jakosci sygnatu w dobrych
warunkach. Rozwaz wymiane

warunkéw lub kabel/zlgcza sg w fkabla na lepszej jakosci i
ztym stanie. sprawdzenie potaczeh. W
skrajnych przypadkach moze
by¢ potrzebna antena o
wiekszej Srednicy.

W menu dekodera przejdz do
recznego skanowania
transponderéw i sprawd?z site
sygnatu dla kilku réznych.
Delikatnie koryguj ustawienie
anteny i LNB, aby
zoptymalizowa¢ odbidr dla
najstabszych transponderéw.
Jesli pomimo wszystkich staran problemy z odbiorem utrzymujg sie, nie wahaj sie skontaktowac z
pomocg techniczng swojego operatora. Serwis Canal+ czy Polsat Box ma sie¢ autoryzowanych
instalatoréw, ktérzy dysponujg miernikami i dosSwiadczeniem, by szybko zdiagnozowad i naprawié
usterke.

Dziata tylko czesc kanatéw Nierownomierny odbior z
réznych transponderéw. Czesto
winne jest niedoktadne

ustawienie anteny lub LNB.

Telewizja satelitarna a kwestie srodowiskowe - ciekawy
kontekst

W dobie dominujacej roli streamingu internetowego warto zwréci¢ uwage na aspekt ekologiczny
réznych technologii dostarczania tresci. Badania, takie jak projekt LoCaT (The Low Carbon TV
Delivery Project) zaprezentowany w 2025 roku, dostarczajg ciekawych danych. Okazuje sie, ze
odbiér satelitarny jest jednym z najbardziej energooszczednych sposobdéw dystrybucji telewizji w
Europie. Srednie zuzycie energii na godzine odbioru na jedno urzadzenie wynosi dla telewizji
satelitarnej okoto 19 Wh, dla telewizji naziemnej 14 Wh, podczas gdy dla streamingu OTT
(Over-The-Top, np. Netflix, YouTube) to juz 109 Wh, a dla IPTV nawet 153 Wh. Przektada sie to
bezposrednio na emisje dwutlenku wegla: satelita generuje okoto 4,7 g CO2 na godzine ogladania,
streaming OTT az 26,2 g, a IPTV 37 g. Oznacza to, ze wybdr tradycyjnej telewizji satelitarnej lub
naziemnej moze by¢ bardziej przyjazny dla srodowiska niz intensywne korzystanie z ustug
streamingowych, szczegélnie w jakosci 4K. Oczywiscie petny slad weglowy zalezy od wielu
czynnikéw, w tym od efektywnosci energetycznej uzywanego telewizora i dekodera, ale same dane
dotyczgce dystrybucji sg znaczace.

Czyli jednak warto ?
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Samodzielne ustawienie anteny satelitarnej bez miernika jest jak najbardziej mozliwe. Wymaga to
przygotowania, starannosci i czasu, ale kohcowy efekt - stabilny odbiér setek kanatéw w doskonatej
jakosci - daje ogromng satysfakcje. Kluczem jest zrozumienie parametréw sygnatu, wykorzystanie
nowoczesnych narzedzi jak aplikacje w smartfonie oraz metodyczna, cierpliwa regulacja. Pamietaj,
ze fundamentem jest solidny montaz mechaniczny i dobrej jakosci komponenty - oszczedzanie na
kablu czy uchwycie moze zniweczy¢ caty wysitek. Jesli na ktérymkolwiek etapie napotkasz
trudnosci, ktére przerastajg Twoje mozliwosci, profesjonalny instalator z autoryzowanego serwisu
CYFRA.TV ® jest tylko jedng rozmowg telefoniczng od ciebie. Bez wzgledu na to, czy zdecydujesz
sie na samodzielny montaz, czy skorzystasz z ustug fachowca, zyczymy czystego sygnatu i
doskonatej zabawy przed telewizorem.
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